healthdirect

www.healthdirect.gov.au
1800 022 222

Toi tra tién cham soéc stre khde nhw thé nao?

English version: https.//www.healthdirect.gov.au/how-do-i-pay-for-healthcare

Chinh pht Uc gidp gitr chi phi cham soc strc khoe thap cho da sb nhitng ngudi song & day. Bai viét
nay sé giai thich 1am thé nao dé tra tién cham soéc stre khoe.

Medicare la gi?

Medicare la chwong trinh cua chinh phu gidp nguoi Uc chi tra cho viéc cham séc strc khée. Hay tim
hieu cach dang nhap Medicare (enrol for Medicare) trén trang mang Bé Dich vu Nhan sinh (Department
of Human Services).

Khéng phai ai cing hoi du diéu kién dé c6 Medicare. Medicare dwoc cap cho:

Coéng dan Uc

Cong dan New Zealand

Thwong trd nhan Uc

nhirng ngudi dang xin thwdng tra nhan (mot sé diéu kién ap dung)
nhirng ngudi dwoc Lénh cua Bd Trwdng ban cho

Néu quy vi dén tham Uc, quy vi c6 thé xin duoc thé Medicare néu dén tir mot quoc gia co thoa thuan
cham soc stre khde ho twong (reciprocal healthcare agreement) véi Uc.

Néu quy vi 1a du khach dén tir mot qudc gia khac, quy vi nén xem xét bao hiém y té tw nhan dé trang
trai chi phi diéeu trj y té tai Uc.

Quy vi c6 thé kiém tra xem c6 du diéu kién xin Medicare khéng (eligible for Medicare) trén trang mang
B& Dich vu Nhan sinh.

Medicare tra cho nhirng dich vu nao?

Medicare chi tra cho mét loat cac dich vu:

« Gap bac si hodc bac si chuyén khoa: Néu bac si nhan thanh toan bulk bills, Medicare sé tra
toan bd chi phi. Néu bac si khdng nhan bulk bill, quy vi s& phai tra tién trwdc, sau d6 doi lai
(claim) mét phan chi phi tir Medicare.

« Dén bénh vién: Néu quy vi 1a bénh nhan thudng dwoc chdm séc tai bénh vién céng, Medicare
sé chi trd moi chi phi. Néu quy vi dén khoa cép ctru tai bénh vién cong, Medicare sé thanh toan
moi thir.

« Cac xét nghiém va hinh quét (scan): Medicare tra tién mét loat cac xét nghiém, bao gébm xét
nghiém bénh ly va x-quang. Xin doc thém & day paying for tests and scans vé viéc tra tién cho
cac xét nghiém va hinh quét (scan).
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o Kiém tra mat: Medicare thanh toan cac kiém tra mat do bac si nhan khoa thwc hién.

« Cac dich vu (cham séc) strc khée tam than: Quy vi cé thé yéu cau dugc chuwdc gidm
Medicare t6i da 10 budi mbi nam theo lich (calendar) vé&i chuyén gia strc khde tam than. Dé lam
diéu nay, quy vi can cé mot ké hoach diéu tri strc khde tam than tir bac si.

« H6 tror khac: Medicare chi tra cac chi phi cho mét sé bénh kéo dai, mét sé dich vu y té phu nhw
vat ly tri liéu va mot sb loai thudc theo toa.

Hay doc thém vé nhirng gi dwoc Medicare chi trd (what's covered by Medicare) trén trang mang cuta
B6 Dich vu Nhan sinh.

Cac dich vu nha khoa c6 duoc Medicare chi tra khéng?
Medicare khong thanh toan r]éu hé’t cac chlra tri nha khoa (dental procedures). Quy vi phai tw tra tién.
Nhiéu ngu&i str dung bao hiem y té tw de giup ho tra chi phi nha khoa.

Tuy nhién, Medicare chi tra mét'sé chi phi cham séc¢ nha khoa cho mét sb tré em theo chwong trinh
duoc goi la Chwong trinh Tro cap Nha khoa cho Tré em (Child Dental Benefits Schedule). Tim hiéu &
day xem con quy vi cé héi du dieu kién dwgc hwdng khdng (your child is eligible).

Doc thém & day vé cach thanh toan chi phi nha khoa (how to pay for dental costs).

Bao nhiéu chi phi bac si cua t6i dwo'c Medicare chi tra?

Néu bac si hodc bac si chuyén khoa nhan than‘h toén ‘bulk bills’, Medicare sé chi tra toan bd chi phi
nay. Quy vi khéng phai tra bat ky chi phi nao bang tién tui.

Néu bac si hodc bac si chuyén khoa khéng nhan ‘bulk bills’, quy vi cin thanh toan va doi lai mét phan

chi phi tr Medicare. Sé tién quy vi phai trd dwoc goi la chi phi cho phan chénh léch.

Vi du: bac sT GP cutia quy vi ¢6 thé tinh quy vi $70 cho mét 1an kham bénh théng thwéorng. Medicare sé
chi trd $37.60. Vi vay, phi chénh léch quy vi phai trd sé la $32.40.

Néu quy vi gap bac si chuyén khoa, quy vi chi ¢ thé doi lai mot phan chi phi tr Medicare néu cé giay
gi¢i thiéu hién hanh tlr bac si (GP) cua quy vi.

Hay tim hiéu cach doi lai tién (how to make a claim) trén trang mang B6 Dich vu Nhan sinh.

Néu phai chi nhiéu tién cho cac lan kham hoac xét nghiém y té ngoai bénh vién, quy vi co thé da diéu
kién d‘u’cyc‘hu’c’)’ng Mang An toan Medicare (Medicare Safety Net). bieéu nay cé nghia la quy vi sé nhan
lai nhiéu tién hon tir Medicare cho cac chi phi tra bang tién tai cua quy vi.

Néu can phai lam xét nghiém, t6i tra tién nhuw thé nao?
Bac si c6 thé yéu cau xét nghiém hodc hinh quét (scan) dé tim hiéu thém vé strc khde quy vi. Medicare
déi khi tra chi phi cac viéc nay.
» Xét nghiém bénh ly: Cac xét nghiém, chang han nhu xét nghiém mau, nudc tiéu hodc mé,
thwong dwoc Medicare chi tra. Nhiéu xét nghiém dwoc thanh toan theo cach ‘bulk bill’.

« Hinh anh va hinh quét: bao gdm chup x-quang, quét CT, quét MRI, quét PET va siéu am.
Medicare chi tra mét phan hoac toan b chi phi cho nhiéu thir trong so6 nay.

Ciing c6 mot s6 xét nghiém kiém tra mién phi cé sn & Uc, bao gébm kiém tra ung thw vi, ung thw ruét,
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kiém tra mat va kiém tra thinh giac. Hay doc muc tro' gitip cé s8n cho cac xét nghiém (what help is
available with tests) trén trang mang cta B6 Dich vu Nhan sinh.

Hay doc thém & day vé viéc tra tién cho cac xét nghiém chan doan va hinh quét (paying for diagnostic
tests and scans).

Téi tra tien thudc nhuw thé nao?
Néu quy vi nhan duoc toa thudc tir bac sT cho mét loai thude, Chinh pha Uc sé gitip d& chi phi thong
qua Chuong trinh Trg cap Dwoc pham/ Pharmaceutical Benefits Scheme (PBS).

Quy vi van phai trd mét s6 chi phi clia thude. Mirc toi da hién tai quy vi sé tra 1a $40.30 v&i hau hét moi
ngwoi va $6.50 cho nhirng nguoi cé thé gidm gia (concession card) da diéu kién.

Néu quy vi chi tién nhiéu mua thuéc PBS, Mang An toan PBS c6 thé giam chi phi sau khi quy vi da chi
mot so tien nhat dinh méi nam dwong lich (calendar). Hay doc thém vé Mang An toan PBS (PBS Safety
Net) trén trang mang B6 Dich vu Nhan sinh.

Néu thudc khong duorc liét ké trén PBS, quy vi sé phai tra toan bo s6 tién. Co thé doc thém vé viéc
giam chi phi thudc trén trang mang NPS Medicinewise website.

Medicare c6 chi trd cho viéc cham sdc strc khde clia téi néu can di bénh
vién khong?

Néu quy vi can di bénh vién, c6 thé chon bénh vién cong hoac bénh vién tw. Hay doc thém & day vé
cac hé thong bénh vién cong va tw (public and private hospital systems).

Moi ngudi c6 s6 Medicare déu dugc hudng diéu tri mién phi nhw bénh nhan thwong tai bénh vién
cong, dwoc Medicare thanh toan. Tuy nhién, quy vi cé thé phai ghi tén vao danh sach cho.

Néu quy vi dwoc diéu tri trong mot bénh vién tw, mot s6 hodc toan bd chi phi cé thé dwoc bao hiémy té
tw nhan (private health insurance) cua quy vi chi tra.

Néu quy vi can xe clru thwong, quy vi c6 thé sé& dén khoa cép ctru bénh vién cong.

Dich vu xe ctru thuwong co mién phi tai Uc khéng?

Thong thwong phai tra mot khoan phi cho cac dich vu xe ctru thwong & Uc. Lé phi khac nhau gitra cac
tiéu bang va vung lanh thé. O’ mot sd noi dwoc mién phi; & nhirng noi khac, mot sé nguoi duoc tro
cép.

Medicare khong tra chi phi xe ciru thwong. Néu quy vi ¢ bao hiém y té tw, bao hiém tw nay co thé chi
tra mo6t phan hoac toan bo chi phi.

Quy vi c6 thé doc nhirng dich vu xe clru thwong nao c6 sén & tiéu bang ciia minh trén trang

privatehealth.gov.au.
B3do hiém y té tw [a gi, va c6 nén mua khéng?

Khoéng bat budc phai cé béo hiém y té tw & Uc, nhwng moi ngwdi déu dwoc khuyén khich mua bao
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hiém nay théng qua cac khodn phu phi va wu dai khac nhau cta chinh pha.

Cé bao hiém y té tw cho quy vi nhiéu lwa chon hon vé viéc cham séc strc khde clia quy vi. Vi du, quy vi
’ R y ~ N Ve R DN . ’ .
c6 thé chon bac si minh mudn dé diéu tri cho quy vi.

Hay tim hiéu thém vé bao hiém y té tw trén trang privatehealth.gov.au.
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